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TEMA  MATCH NAVIDEÑO 

FECHA Jueves 12 de diciembre 

OBJETIVO OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD 
•Fomentar la unión y el trabajo en equipo entre padres e hijos. 
•Desarrollar habilidades motoras gruesas y finas, coordinación y 
ritmo. 
•Promover la confianza, la creatividad y la expresión corporal. 
•Disfrutar de un ambiente competitivo, pero amigable, entre 
familias. 
•Disfrutar de un momento navideño en familia. 

METODOLOGIA Se entrega el material correspondiente a la actividad, se dan las 
explicaciones y se realiza la actividad. La actividad se realiza los 
padres con los hijos. 
 
Materiales: 

 Bota en tela verde 

 Fieltro blanco 

 Bola de navidad} 

 Lentejuela 

 Encaje de navidad 

 Silicona liquida 
1. COMPETENCIA DE BAILE "PADRES E HIJOS" 
Descripción: La competencia de baile "Padres e Hijos" es una 
actividad divertida y llena de energía que fomenta la conexión 
familiar a través de la danza. Padres e hijos forman equipos 
para enfrentar una serie de desafíos de baile en un ambiente 
amistoso y competitivo. El objetivo de esta actividad es 
promover la diversión, la cooperación y el trabajo en equipo, 
mientras se disfruta de la música y el movimiento. 
La competencia comienza con una breve introducción donde se 
explican las reglas y los tipos de estilos de baile que se 
utilizarán, Después, cada pareja de padre e hijo recibe un 
tiempo limitado para ir en búsqueda de una palabra, con esta 
palabra tendrán la oportunidad de reproducir una canción 
navideña para dirigir al demás participante 
2.BOTA DE NAVIDAD 
Se entrega a cada Padre el material y se le explica cómo 
hacerlo, ellos podrán su imaginación y creatividad en su 
actividad pegando los materiales. 
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FUENTES DE VERIFICACIÓN   
Evidencia fotográfica . Listado de asistencia. 
 

PROFESIONAL ENCARGADO TERAPIAS: LUCIA VANEGAS- LAURA CRUZ - CLAUDIA 
MARCELA RENTERIA 
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Registro fotográfico  
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